
はじめに
ときがわカンパニー（同）代表の、関

せ き ね

根雅
まさひろ

泰です。
月1〜2回の頻度で、この「ときがわカンパニー通信」を発行し、活動の様子を、
皆さんと共有できたらと考えています。どうぞよろしくお願いします。
左の写真は、ときがわ町役場本庁舎前にある「ときがわ町起業支援施設 ioffice」です。
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2025年6月4日発行

（2025年6月15 日配布予定）

■ 発行：	 ときがわカンパニー合同会社　文責： 関根雅泰 （せきねまさひろ）
■ 住所：	 〒355-0343 埼玉県比企郡ときがわ町五明1083-1
■ 電話・FAX：	 0493-65-5700 （すみません、外出が多い為、留守電にメッセージをお残し頂ければ、こちらからお電話します）
■ メール：	 m.sekine@learn-well.com（メールの方が連絡が取りやすく、ありがたいです）
■ URL： 	 https://tokigawa-company.com/ 

ときがわカンパニー合同会社がやっていること
ときがわカンパニー合同会社は、2016年1月に設立されました。
設立目的は、「ときがわ町に、人が集まり、仕事が生まれる」状態を創ることです。
そのために、「仕事を自ら創り出せる」ミニ起業家を支援し、
彼らが活躍する事で、ときがわ町や近隣地域に、どんどん新たな仕事が
生み出され、人が集まってくるような状態を創れればと考えています。
皆さんのご支援よろしくお願いします。

ときがわカンパニーの風間です。2025年5月
18日（日）第74回「本屋ときがわ町」を開催
しました。午前10時、オープン！ 直後に、比
企起業大学 2021
秋生のとし姉さん
が、絵が大好きな
お子さんたちが描
いた黒板アートの
看板を届けてくれました。カラフルでステキで
す！ 裏面には「らくがきコーナー」もあります。
　午前10時30分、コアギャラリー小川の山
田さんによるセッション「脳から身体の動きを
変えよう」スタート！ 

　身体の堅さや不調は、筋肉や骨格の問題
ではなく、「ボディマップが正常にできていな
いことが原因かもしれない」というお話が衝撃
でした。手首を動かしたら首の動きがよくなっ
たり、目を動かしたら前屈が曲がるようになっ
たり。不調の箇所に直接働きかける以外の方

法もあるそうです。人間
が普段意識している体の
部位ごとに大きさを変え
て表現すると、左のイメ
ージのようになるそうで
す。多くの方に知ってい

ただきたい興味深い内容でした。 山田さん、あ
りがとうございました！
　午前11時30分頃からは、小麦の奴隷さ
んによるパンの販売もはじまりました。近くを
通りかかった方や、工事のために訪れていた
方も、足を止めて買い求めていました。午後、
ゆるい読書会スタート！ テーマは「自分の専
門領域のオススメ本」。山崎師匠と都幾川木
建の高橋さんご夫妻も来てくださいました。
①風間の紹介本

『クリエイティブ・ラーニング』『ジェネレータ
ー』『クリエイティブデモクラシー』
・探究とはなにか  ・「ジェネレーター」は教え
るのではなく一緒につくる  ・自分の学びや実
践を社会に生かすことで、小さな変化が連続
した結果としてイノベーションが生まれる（ソ
ーシャルイノベーション）
②都幾川木建・高橋さんの紹介本

『技術思想の探究』
・技術とは何か？  ・理論的な言語化と同時に、
それを教えないといけない  ・かつては「師匠
や先輩の背中を見て学べ」  ・一生懸命に学
ぼうとする姿勢がないと何も学べなかった  ・
今はどうか  ・言語化には良い面と悪い面  ・自
著の再版にどう反映させるか
③彫刻家・高橋れい子さんの紹介本

『復興の精神』
・ものづくりを本格的に学ぶようになった頃に
読んだ本  ・その人がどんな生き方をしてきた
か  ・批評の精神  ・相手に深く関心を持つこ

と  ・自分と相手を「楕円形」でとらえる。楕円
形は中心が２つ。１つが正解ではない
④悠々社・山崎師匠の紹介本

『成功の実現』
・中村天風さんの講義録  ・経営者がこぞって
学びにくるような人物  ・人間はどのように生
きたら成功するか  ・成功する人は、満足のゆ
く人生を送っている  ・学んだ事は人に伝える  
・箱入りの本のかっこよさ
⑤コアギャラリー小川・山田さんの紹介本

『脳幹を鍛えれば子どもの才能は伸びる』
・大脳皮質ではなく、古い脳である脳幹に働
きかける新しいアプローチ  ・幼少期にある７
つの反射は大人になると統合される  ・うまく
統合されない場合があり、それが HSP などの
原因になっているのではないか  ・大人になっ
てからでもできることがある
⑥トキノキオク舎・ユカさんの紹介本

『日本民俗大辞典』
・恩師からの紹介で購入 ・入り口として  ・民
俗学は正解のない問いに対する感性を育む
ことができる ・知識と経験  ・知識が経験に結
びつく瞬間がすごく楽しい  ・個人の解釈だけ
でなく共同体としての解釈（共同幻想）
次回は、6月15日（日）です。お楽しみに♪

第74 回  マナビバ！本屋ときがわ町 v.3 を開催しました

比企起業大学　総長の関根です。
2025年5月30日（金）18時〜 20時、比企
起業大学25春「5月ゼミ」を開講しました。講
師陣、学部生との意見交換の場です。（当日
のチャットをまとめて下さった風間学長、あり
がとうございます！）
　今回は、4月ゼミの後にそれぞれが設定し
たベービーステップの紹介と、その達成状況
をご紹介いたします！

⚫たなかつさん  ＜ベイビーステップ（BS）＞
① オーダーいただいた作品を、完成させ、納
品する。 
② オーダーいただいたお客様に、私にご注文
いただいた理由をインタビューしてみる。
▶︎ 100％達成！ フルオーダーを頂き、なんと
も言えない感動。やった甲斐があった。やっ
てみたい、習ってみたい、一緒に作ってみた
い。短いコマでも、定期的に教えてもらえな
いかと言われた。
　音楽関係の教室、ライブハウス、機材を扱
っている所を、地図上に書き出してみて、見
て回るようにしている。意外と、音楽関係の
人がいることに気づいた。似たような方を集め
て、1 か月以内に、鳩山で、ワークショップ
ができたらと、準備を始めている。
⚫ヒロさん  ＜BS＞
受託するセミナーのコンテンツ（含む投影用
スライド）の完成です。話すネタは集まりつつ
あるので、構成を考えたうえでスライドに落と
し込みます。質疑応答を含め 90分を想定し
ていますが、詳細は主催者側との打ち合わせ
を経て決めます。
▶︎ BS は達成！
・「若手世代の育成と定着のポイント」90分の
セミナー。本番は来週。
・5月は、いい意味で、ばたばたした。
・コーチングの仲間のお手伝い。大学生にコ
ーチングを届ける活動を支援。
・ 「人生の四季を考える」イベントに参加。50
代〜 60代が集まって語り合う。ざっくばらん
に。お互いに認め合う。参加して心が軽くな
った。
・会社勤めの合間にやっていたので、ばたば
たした。

・前回のゼミで、顧客づくりについて勉強し
た。4月から仕込んでいた営業活動が実を結
ばずに焦っている。提案はしたがペ、ンディ
ング。
⚫しばこーさん  ＜BS＞
①  「新しく作ったツールについて、Zenn また
はブログで記事を 1本公開する」
②  「GAS起業のターゲットとなる客層を具体
的に言語化する」
▶︎ ・ブログ３つを公開できたので、BS は OK。
・もう一つ、別のブログを立ち上げて、記事
をたくさん書いた。1万字以上の記事も。書
くことを分けたら、自然とそうなった。記事も
10本あげた。

⚫小原さん  ＜BS＞
① 野鳥撮影1000枚（資料集め）
② 作品2枚作成（絵本用原画作成）
▶︎ ・素材用の写真は、5000枚ほど撮った。
・自分のイメージしている写真が取れてない
ので、60％の達成率。
・絵本の作り方という書籍を見直したり、伝え
たいことを、大学の先生や日本野鳥の会の方
に、現状の状況を教えてもらう。
・出版美術家連盟の会長に、知り合いがなっ
た。その方に色々教えてもらう予定。どう文章
と絵を合わせていけばよいのか詳しい方。
・鳥撮りの仲間に、高齢の方が多い。絵本を
描きたいと言ったら、写真を使ってほしいとい
う話も出た。その人の活動の成果にもなるの
では。
・どう保護活動に役立つのか。
・メディアにも話している。小学校に発行して
いる媒体。取材も含め。準備段階で、マーケ
ティングしている。
・25年12月末までに、1冊出せたら！と頑張
っている。
・同じように思う方々がたくさんいることを感じ

た。
・「まだまだ」と考える理由は、対象やメッセー
ジ性。細密画だと、大人向け。これを子供た
ちに見せた時にどう感じるのかが分からない。
ストーリー性をどう持っていくか。
・どんな内容でもいいが、2冊買います！とい
う人が既にいる。
⚫サキさん  ＜BS＞
①厚労省の既存の当事者アンケート調査を
調べて、ニーズを知る
②可能な範囲で該当者もしくは関係者から困
り事や要望などの話を直接インタビューする
▶︎ ・ニーズの整理。
・厚労省のデータは分量が多く、げんなり。
・親御さんの困りごとは沢山あった。医療的ケ
アがあると、5分以上、目を離せない。たん
詰まりや発作を起こさないか。常に。夜の間
も。サービスとしてあると良いことが分かった。
・身近にあれば使いたいサービスは、緊急時
の一時預かり支援。そこが一番足りてない。
兄弟の運動会に行きたいが、父母のどちらか
が休む。親の入院等。緊急時にあずかれる
場所が少ない。
・短期で 2泊3日。ショートステイ。将来に向
けてのお泊りの練習。そういう施設も少ない。
・偶然もあり、当事者のお母さんと話をした。
当事者は、障碍児ではなく、障碍者となって
いる。月水金しか預かってもらえないから、火
木は、親が仕事を休んで面倒を見ないといけ
ない。体が大きくなってくると、お風呂の問題
も切実になる。誰か手伝ってくれたら…。
・知人で、保育所をやっている人がいる。
・お母さんが孤立しないよう、「遊びに来てね」
という活動をしている。障碍の親子会。医療
的ケアのある親子。「遊びにおいで」という活
動を始めようと。医療的ケアなら「サキがい
たぞ」と思ってくれたそう。アドバイザーとし
て、7月から、ミニセミナーをしたり、子供た
ちのケアをしたり。もう一人の人と相談しなが
ら、楽しい時間にできたらと思う。

皆さん、今月もお疲れ様でした！ 
来月のゼミも
楽しみにしています！

比企起業大学25春「5月ゼミ」を開講しました

詳細は
こちら▶︎



ときがわ町起業⽀援施設 iofficeでの ｢有料起業相談｣のお申込みについて
「ときがわカンパニー」のブログに、「起業相談用：代表 関根の大まかなスケジュール」が出ています。
そちらをご確認の上、「フォーム」からお申し込みください。24時間、365日いつでもお問合せ可能です。
1回 1 時間で料金は3,300円、比企起業大学関係者・ときがわ町民は1,100円 を頂戴いたします。

2025年6月15日（日） 10時～15時  ときがわ町役場前 起業支援施設 iofficeにて
個店の出店やイベントの企画出店は随時募集中です。各回の出店定員は以下の通りです。
⚫︎フード（ランチ提供）１～２コマ ⚫個店出店  ６コマ  ⚫講座、ワークショップ 午前・午後各１コマ
出店料： 比企起業大学関係者1日550円・半日330円
それ以外の方１日1,100円、半日660円です （2023年4月料金改定）
イベント（ワークショップ等）を開催される場合は、出店料＋550円いただきます
ご興味がある方がいらっしゃいましたら、風間までメールにて
お気軽にお問い合わせください。Email：kazaman1157@gmail.com

⚫ 毎回、講座やワークショップ、読書会など、「学び」の場にする
⚫ 本などの物販はサブコンテンツとする
⚫ イベント開催自体を比企起業大学在学生・卒業生の学ぶ場と位置付け、
　 運営や講座・ワークショップの企画や実施に関わっていただく機会をつくる
⚫ 運営側は9時半に集合し、掃除・会場設営から始める

第75 回 マナビバ ! 本屋ときがわ町 version3

この「ときがわカンパニー通信」をお持ちいただくと、比企起業大学・総⻑の関根が販売する しるし士本
4 4 4 4 4

の
文庫または新書」を1冊プレゼント!  関根が「大切だな」「参考になる！」と線やメモを記した世界に1冊しか
ないしるし

4 4 4

の入った本です。ご参考にいかがですか?  （種類によって、しるしの入っていない本もございます)

プレゼン
ト

します！
！

本屋ときがわ町 version3
バージョンアップの

経緯はこちら
▼

QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です

会場を見学。　  　
11時、セッションに参加→　　　   
12時過ぎ、立って仕事ができる場所で、ブロ
グ書き。
13時、2 つ目のセッションに参加→ 
14時、3階にあった「Global Village」に寄っ
て、名刺をはってきました。14時半、2階の
お店で軽い昼食を頂き、
15時、3 つ目のセッションに参加→  
16時半、ATD ストアーで本を 2冊購入。
ホテルに戻り。17時半、ホテルを出て、20分
程歩きます。 おー！ ホワイトハウス。　
特に物々し
さはなく、観
光客が多か
ったです。
18時、グロ
ービス USA
さん主催「GLOBIS USA Networking Recep
tion」＠Old Ebbitt Grillに参加します。（お誘
い下さった日経新聞のUさん、ありがとうござい
ました）  日本から来た多くの方 と々お話ができ
ました。企画してくださったグロービスの皆さ
ん、ありがとうございました。21時、ホテル
戻り。22時、就寝。
⚫ 5月20日（火）　ATD25の3日目に参加。
朝4時起床。日本へのメール。6時半、朝食。
7時半、ATD会場へ。ホテルのエレベーター
でアメリカ人女性と一緒になった。DiSC のト
レーナーで、日曜日（18日）にスピーカーもさ

れた Sharon Wingron さんという方。日本で、
HRD Inc.という会社さんとパートナーシップ
を結んでいるそう。

8時、Amy Edmondoson教授の
セッションに参加→　　　　　　　

9時15分、Learning Stage での
セッションに参加→　　　　　　　

10時、Jack Phillips教授の
セッションに参加→　　　　　　　

11時過ぎ、2階で軽い昼食。
11時30分、セッションに参加→　　
12時半、いったんホテルに戻ります。
13時、ちょい昼寝。14時、ちょい散歩。
16時、5 つ目のセッションに参加→  
17時過ぎ、ホテルに戻り。

18時、中原先生と合流し
ホテルから歩いて、10分く
らいの「Nina May」へ。季
節の食材を使った家庭料
理のお店ということ。お勧
めのChef ʼs Choice を頼み
ました。21時過ぎ、ホテルに戻り。ATD後に
観に行く博物館等を予約。22時半、就寝。

ご覧いただきありがとうございます！
 5月21日〜5月28日の出張記録は
ブログをご覧いただければ幸いです！

外に出たら、地下鉄駅の入り口がありました。
ちょっと歩いてみると…リスがいました。「Un
ited House of Prayer for All People」という建
物がありました。
16時半、セッションに参加→　       　
17時半、立って作業ができる場所で、ブログ
書き。18時、ホテルに戻り夕食を食べに外に
出ます。こんな小さな図書館がありました。↓
夕食は、メキシコ料理に
しました。カラマリ（いか
フライ）、牛肉のケサディ
ーヤ、エビのタコス、ビ
ールがすすみます！美
味しくいただき、お腹い
っぱいになりました。
帰りのスーパーで、留学していた頃、よく食
べていたカップラーメンを購入。当時（30年
前）は、日清のは殆ど無くて、マルちゃん（東
洋水産）が多かった記憶があります。日本の

「チョコ最中アイス」も売ってました。
20時、ホテルに戻り。21時、就寝。
⚫ 5月19日（月）　ATD25の2日目に参加。
夜中1時に目が覚めたので、ブログ書きと読
書。3時に、また寝た。5時半、起床。日本
へのメール対応。8時、ホテルで朝食。昨日、
スーパーで買った冷凍マカロニを、チンして
食べた。旨し！9時過ぎ、ATD会場へ。今日
もいいお天気です。ATDストアーで本を見て
いたら、中原先生とバッタリ。9時半、EXPO

ドナルド・トランプの創り方」「6人の嘘つきな
大学生」「ビーキーパー」「正体」「異端者の家」
10時半、ワシントン・ダレス空港着。乗り換
えがないので楽。入国審査の行列で、1時間
近く並んだ。ATD25に参加される日本人の方
も多かった。12時、地下鉄へ。最初の関門、
地下鉄チケットを無事購入できました。ホーム
で待ってる間、さわやかな風を感じます。12
時半、地下鉄に乗って、13時半メトロセンタ
ー駅着。14時ホテルに荷物預け。チェックイ
ンの時間まで遅めの昼食。ガーデンサラダと
フライ。そして、ビール！ 旨し♪
⚫ 5月18日（日）　ATD25の1日目に参加。
朝4時起床。6時半、ホテルで朝食。7時半、
ホテルを出て、ATD会場へ。晴れてて、い
いお天気です。受付終了。
9時半から、セッションに参加→       
10時40分、2階にお店がありました。Chili 
Bowl のお店。現金は使えず、カードのみ。サ
ワークリーム入りのチーズチリとマウンテンデ
ュー。美味しかったです。
11時、次のセッションに参加→    　
12時半、いったんホテルに戻り。
ソファでちょこっと昼寝。14時、また会場へ。
スタバのコーヒーと水を買って、午後のセッシ
ョンに備えます。
14時半、セッションに参加→ 　  　 
15時半、立って作業ができる場所で、ブログ
書き。クーラーで体が冷えたので、外を散歩。

ラーンウェル代表の関根です。2025年5月17
日（日）からアメリカへ出張に行ってきました。
ATD参加の出張記録を、今後の為、毎日ブ
ログにメモしたので、一部を抜粋してこちらで
ご紹介します。出張の成果は、6月15日（日）
本屋ときがわ町で、改めてご報告します。
⚫ 5月17日（土）
5時半、ときがわ町発。8時半、羽田空港第３
ターミナル着。カウンターで荷物を預ける。外
貨を交換１USD＝148.63円  10万円→ 672ド
ル（去年は 158円）。9時、搭乗ゲートへ。呑
み＆唐揚げカレー。10時半、羽田空港発。約
12時間でワシントン DC へ。機内で、なかな
か眠れず映画を 5本観た。「アプレンティス：

アメリカ出張 2025

本のご紹介  お読みいただきありがとうございます！藤原です。
ときがわカンパニー通信の愛読者でいらっしゃるY様に、「特装
本」を1冊お納めして参りました。（ 掲載許可をいただきましたので
ご紹介致します） 。昨年ご依頼をいただき制作していたものです。

通信の第 75号でもご紹介した
 ▶ 山なおさんに、枯れてきた大切な木の伐採を
 ▶ その木で佐藤克己さんに木馬の制作を
 ▶ その工程を藤原さんに本にしてほしい
という、たいへんユニークなご注文です！

「工程」を本にするご依頼でしたので、動画のように「時間軸」を
感じられる「折本仕立て」を採用しました。テーブルにパタパタパ
タッと一周させ、人間の方がテーブルを囲んで観て周る。そんな
本に致しました。表紙は、生きていた木の根本の苔に雨が滴る様
子を表現。 Y様のご希望でキャプションや文章はなく、文字はタ
イトルの 「馬は思う、かつて木だった日のことを」のみ。
　アルバムとも違い、写真が語る、ストーリー性豊かな「宝物の
ような本 」です。木馬と同じ木を使って克己さんが制作した、温
かい風合いの箱も、唯一無二の相棒として存在感を放っています。

帰ってきた「木」と「本」に
Y様も喜んでいただけたようで、
3人共々感謝でいっぱいです。
そらとときの本
藤原あいか
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「春の交流会25」
を開催しました

2025年5月11日（日）11時〜 15時＠とし姉（比
企大21秋）の蔵「茂寿」で、比企起業大学・
大学院「春の交流会25」を開催しました。（企
画、準備、運営を担当して下さった風間学長、あ
りがとうございます！）  当日は、比企大25春生　
4名、比企大卒業生　6名、講師2名の計12
名が集う場となりました。「かんぱーい！」 呑め
る人はアルコール、呑まない人はソフトドリンク
を持参。私は、奥さんから許可を頂いている
ので、お昼からサッポロ黒ラベルを満喫します。
ながけいさん（比企大21秋）が、美味しいお団
子を差し入れて下さいました。感謝！ランチ後
は自己紹介。素敵な蔵を貸してくれた、とし
姉、準備運営に尽力下さった風間学長、参
加して下さった皆さん、ありがとうございまし
た。これからも共に進んでいきましょう！


